
I PERCORSI DELL'AMORE (2008)  

 

 

 

1) L'ESPERIENZA DELL'AMORE... 

 Amare se stessi 

Sono tre i blocchi più frequenti nell'Amore verso sè stessi: perdonare e perdonarsi. Sentire di 

non meritare Amore.  Sentirsi cattivi. Il laboratorio sarà  pratico-esperenziale. 

 

 

 

2) SENTIRE LA NATURA, 

L'amore per Gaia... 

Entreremo in contatto con il respiro ed il battiti del cuore della Terra, e con i quattro  elementi.   

Entreremo in contatto con un Luogo di Forza della Terra. 

 

 

      

3) LE ATTRAZIONI DELL'ANIMA     Le “chiamate” dell'universo      

Ci sono delle "spinte" interiori profonde durante la vita, che hanno la funzione di portarci verso 

la realizzazione dei compiti dell 'Anima … Essa contiene non solo memorie antiche, ma anche la 

conoscenza di quale compito  realizzare all’interno del Progetto d’Amore Universale, che 

coinvolge le altre creature, il pianeta stesso. Il laboratorio, esclusivamente esperienziale, 

permetterà  l’approfondimento di tali aspetti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCIAMANESIMO E GUARIGIONE 

 

 

1) IL CONCETTO DI SCIAMANESIMO: TRADIZIONE E ATTUALITA'. 

 Riti sciamanici: linguaggio simbolico e metafora. Metodi di auto guarigione per liberarci dagli 

schemi che ci allontanano dal compito d’Anima. 

 

2) IL RITUALE: UNA SOSPENSIONE VERSO IL CAMBIAMENTO DI REALTA'. 

 

I rituali di guarigione  sono spazi fuori dall’ordinario nei quali le leggi dei mondi altri diventano 

realtà, malato e  comunità  sono un corpo unico  che vive la stessa corrente emozionale, crea e 

ratifica insieme il nuovo stato di guarigione. 

 

3) IL CLOWN SCIAMANO    

Spiritualità del Clown. L’intervento del Clown Dottore : un rituale di guarigione, dove la 

sospensione  e il clima emozionale  attivano  i meccanismi di guarigione…   


